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BΙΟΓΡΑΦΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

Oνοματεπώνυμο Φωτεινή Λάμαρη 
Όνομα πατρός Nικόλαος 
Όνομα μητρός Θεοδώρα 

Στοιχεία Εργασίας 

Διεύθυνση εργασίας: Εργαστήριο Φαρμακογνωσίας & Χημείας Φυσικών Προϊόντων, 
  Τμήμα Φαρμακευτικής, Πανεπιστήμιο Πατρών, 26504 Πάτρα 
Τηλέφωνο εργασίας:  2610 962335  
E–mail: flam@upatras.gr 

Στοιχεία κατοικίας 

Διεύθυνση κατοικίας: Κοιμήσεως Θεοτόκου 37, Καστελλόκαμπος, 
  26442 Ρίο 

AKAΔΗΜΑΪΚΗ ΕΞΕΛΙΞΗ 

2014 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Φαρμακευτικής του Πανεπιστημίου 
Πατρών (ΦΕΚ 1154/27-08-2014, ΦΕΚ τ.Γ, 1173/16-10-2018) 

2009 Επίκουρη Καθηγήτρια, Tμήμα Φαρμακευτικής του Πανεπιστημίου Πατρών 
(ΦΕΚ 947/26-11-2009, τ. Γ΄) 

2003 Λέκτορας στο Tμήμα Φαρμακευτικής του Πανεπιστημίου Πατρών 
(ΦΕΚ 290/2003) 

2001–2003 Διδάσκουσα ΠΔ 407/80 κατά το εαρινό εξάμηνο του ακαδημαϊκού έτους 2000–
2001 και κατά τα ακαδημαϊκά έτη 2001–2003 για τη διδασκαλία μαθημάτων 
και εργαστηριακών ασκήσεων στο Τμήμα Xημείας του Πανεπιστημίου Πατρών 
& το Τμήμα Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Πατρών. 

ΣΠΟΥΔΕΣ 
2001–2003 Μεταδιδακτορική ερευνήτρια στο εργαστήριο του Kαθηγητή Nικολάου 

Kαραμάνου (Tμήμα Xημείας, Πανεπιστήμιο Πατρών) με υποτροφία του 
Iδρύματος Kρατικών Yποτροφιών (ΙΚΥ) για μεταδιδακτορική έρευνα στην 
Ελλάδα.  

2001 Μεταδιδακτορική ερευνήτρια στο εργαστήριο του Καθηγητή Reinhard Kuhn στο 
Reutlingen University of Applied Sciences στη Γερμανία κατά το δίμηνο 
Aύγουστος–Σεπτέμβριος με χρηματοδότηση από τη Γερμανική Yπηρεσία 
Aκαδημαϊκής Kινητικότητας (DAAD) 

1997–1998 Ερευνήτρια στο εργαστήριο του Καθηγητή Anders Hjerpe, Department of 
Laboratory Medicine, Karolinska Institute, του Πανεπιστημίου Στοκχόλμης 
(Σουηδία) με υποτροφία από το Svenska Institutet για το χρονικό διάστημα των 
9 μηνών Σεπτέμβριο–Mάιο. 

1996–2000 Eκπόνηση Διδακτορικής Διατριβής στο Tμήμα Xημείας του Πανεπιστημίου 
Πατρών (επιβλέπων: Καθηγητής Νικόλαος Καραμάνος).  

1992–1996 Σπουδές στο Tμήμα Xημείας του Πανεπιστήμιο Πατρών. 
Bαθμός πτυχίου: 8,2. Hμερομηνία ορκωμοσίας: 1 Oκτωβρίου 1996. 
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1992 Aποφοίτηση από το 9ο Γενικό Λύκειο Πατρών. 
  Bαθμός απολυτηρίου: 19,6. 

Ξένες Γλώσσες: Άριστη γνώση της Αγγλικής γλώσσας σε προφορικό και γραπτό επίπεδο. 
  Πτυχίο Proficiency in English (grade A, 1994) του Cambridge University. 
  Καλή γνώση της Ιταλικής γλώσσας. 

ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ 
2001–2002 Yποτροφία IKY για μεταδιδακτορική έρευνα στην Eλλάδα. 

2001 Υποτροφία από τη Γερμανική Yπηρεσία Aκαδημαϊκής Kινητικότητας (DAAD) για 
δίμηνη παραμονή ως συνεργαζόμενη ερευνήτρια στο Reutlingen University of 
Applied Sciences 

1997 Υποτροφία από το Σουηδικό Ινστιτούτο (Svenska Institutet) ως research fellow 
στο Karolinska Institutet του Πανεπιστημίου της Στοκχόλμης (Σουηδία).  

1992–1995 Υποτροφίες ΙΚΥ για άριστη επίδοση για όλα τα ακαδημαϊκά έτη (πρώτη 
βαθμολογικά για κάθε έτος σπουδών).  

1991–1992 Υποτροφία ΙΚΥ για την επίδοση στις πανελλήνιες εισαγωγικές εξετάσεις (πρώτη 
στη σειρά επιτυχίας). 

ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΤΑΙΡΕΙΩΝ 
Ένωση Ελλήνων Χημικών (1996-) 

Ελληνική Εταιρεία Βιοχημείας και Μοριακής Βιολογίας (1998-) 

Society for Medicinal Plant Research (2016-) 

European Peptide Society (2007-) 

Ελληνική Φαρμακευτική Εταιρεία (2011-) 

Ελληνική Εταιρεία Κοσμητολογίας (2020-) 

International Society for Phytocosmetic Science (2017-)  

International Natural Product Sciences Taskforce (INPST) (2018-) 

Ελληνική Εταιρεία Φαρμακοχημείας (2022-) 

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΕΣ ΘΕΣΕΙΣ 
• Αναπληρώτρια Πρόεδρος του Τμήματος Φαρμακευτικής (2020-) μετά από εκλογική διαδικασία 

και ως εκ τούτου Αναπληρωματικό μέλος της Κοσμητείας Επιστημών Υγείας και της Συγκλήτου 
του Πανεπιστημίου Πατρών. 

• Μέλος της Τριμελούς Συντονιστικής Επιτροπής του Ινστιτούτου Χημικής Βιολογίας του 
Πανεπιστημιακού Ερευνητικού Κέντρου Πατρών του Πανεπιστήμιο Πατρών (ΦΕΚ 678/τεύχος 
Υ.Ο.Δ.Δ., 28/8/2020)  

• Μέλος της Επιτροπής για ίδρυση ΔΠΜΣ στην Αγγλική γλώσσα της Κοσμητείας της Σχολής 
Επιστημών Υγείας του Πανεπιστημίου Πατρών (2018) 

• Μέλος της Επιτροπής του Βοτανικού Κήπου του Πανεπιστημίου Πατρών (2017-) 

• Αναπληρωματικό μέλος της Εφορείας της Βιβλιοθήκης και Κέντρου Πληροφόρησης του 
Πανεπιστημίου Πατρών (2020-) 

• Εκπρόσωπος του Τμήματος Φαρμακευτικής στην Ειδική Διατμηματική Επιτροπή και τη 
Συντονιστική Επιτροπή του ΔΜΠΣ Χημική Βιολογία (2015-) 

• Εντός του Τμήματος Φαρμακευτικής είμαι μέλος της 
  i) Επιτροπής Προπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών (2019-), 
  ii) της Ομάδας Εσωτερικής Αξιολόγησης (Ομ.Ε.Α) (2020-), 
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  iii) της Επιτροπής Καθαριότητας (2021-), 
  iv) της Συντονιστικής Επιτροπής Μεταπτυχιακών Σπουδών & Επιτροπής Αξιολόγησης 
  Αιτήσεων Υποψηφίων του Π.Μ.Σ. «Φαρμακευτικές Επιστήμες και Τεχνολογία» και  
  του ΠΜΣ «Ανακάλυψη και Ανάπτυξη Φαρμάκων» (2014-), 
  v) της Συντονιστικής Επιτροπής Μεταπτυχιακών Σπουδών & Επιτροπής Αξιολόγησης 
  Αιτήσεων Υποψηφίων του ΠΜΣ «Κοσμητολογία – Παρασκευή και Aξιολόγηση 
  Καλλυντικών Προϊόντων» (2018-), 
  vi) της Επιτροπής Βραβείων και Υποτροφιών του Τμήματος Φαρμακευτικής (2016-),  
  vii) της Επιτροπής Αναγνώρισης Μαθημάτων (2014-), 
  viii) της Επιτροπής Σεμιναρίων και Δημοσιευμάτων (2019-) 
  ix) της Ομάδας Πυροπροστασίας και Διαχείρισης Κρίσεων (2020-) 
  x) της Επιτροπής Εξέτασης Αιτήσεων Υποψηφίων Διδακτόρων για θέματα που 
  αφορούν τον νεοιδρυθέντα Τομέα Φαρμακευτικής Χημείας-Φαρμακογνωσίας  
  xi) Τμηματικής Επιτροπής Στήριξης Φοιτητών που ανήκουν σε Ευαίσθητες  
  Κοινωνικές Ομάδες – ΑμΕΑ (2020-), 
  xii) Μέλος της Επταμελούς Επιτροπής Κατακτηρίων Εξετάσεων (2014-2015), 
   xiii) Εξετάστρια/βαθμολογήτρια στις Κατακτήριες Εξετάσεις στο Μάθημα  
  Αρχές Βιοχημείας (2006-2013), 
   xiv) μέλος της Γ.Σ. του Τμήματος (2003-) 

• Μέλος της Επιτροπής Διενέργειας & Αξιολόγησης για την Ανοικτή Ηλεκτρονική Διαδικασία 
Σύναψης Σύμβασης Κάτω των Ορίων για την "Προμήθεια Αναλωσίμων Υλικών Εργαστηρίων 
(Υλικών Γενικής Χρήσης - Πλαστικών - Υαλικών) (2019) αλλά και πληθώρας άλλων σχετικών 
επιτροπών. 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 
Διευθύντρια του Κόμβου Καινοτομίας Aroma Innovation Hub με έδρα το Επιστημονικό Πάρκο 
Πατρών (Νοέμβριος 2016) (www.aromahub.gr). 

Εστιάζει στην αξιοποίηση αρωματικών και φαρμακευτικών φυτών για την παραγωγή 
προϊόντων υγείας και αγροδιατροφής. Τα ιδρυτικά του μέλη περιλαμβάνουν το 
Επιστημονικό Πάρκο Πατρών, τους ερευνητές Καθηγητή Απόστολο Βανταράκη (Τμήμα 
Ιατρικής, Π. Πατρών), Επίκ. Καθηγήτρια Σοφία-Μαρία Χατζηαντωνίου (Τμήμα 
Φαρμακευτικής, Π. Πατρών), Καθηγητή Βασίλειο Παπασωτηρόπουλο και Αναπλ. 
Καθηγήτρια Ειρήνη Καραναστάση (Τμήμα Γεωπονίας, Π. Πατρών), ΒΙΟΡΥΛ Α.Ε. Χημική 
και Γεωργική Βιομηχανία, LAV: Καλλιέργεια-Μεταποίηση-Εμπορία Αρωματικών Φυτών, 
Βιολογικά Αγροκτήματα Οικογένειας Λαμπρόπουλου, AROMAFARMS, ΠΑΠΟΥΤΣΑΝΗΣ 
Α.Β.Ε.Ε, Think Gaea: Alternative remedies, Ποτοποιία “ΤΕΝΤΟΥΡΑ ΚΑΣΤΡΟ – Γ.Π. 
ΧΑΧΑΛΗΣ” Ο.Ε., CONTROLA A.E, HUMOFERT ABETE. 
Ο κόμβος καινοτομίας ιδρύθηκε μετά από πρόσκληση του Επιστημονικού Πάρκου 
Πατρών και την υποβολή ανταγωνιστικών προτάσεων και έλαβε αρχική χρηματοδότηση 
€47.500 στο πλαίσιο του έργου «Σχεδιασμός & Λειτουργία Επιχειρησιακών Μονάδων 
(Δομών) Στήριξης της Τεχνολογίας και της Καινοτομίας στην Πάτρα».  
Ο κόμβος έχει αναπτύξει επαφές και συνεργασίες με πολλούς φορείς (π.χ. 
«ΑΓΡΟΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗ ΣΥΜΠΡΑΞΗ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ» (2018-), Orange Grove, 
Γαλλική Πρεσβεία, κ.τ.λ.), διοργανώσει ενημερωτικές εκδηλώσεις, συμμετάσχει σε 
εκθέσεις προβολής, και τον Μάϊο του 2018 οργάνωσε τον 1ο Πανελλήνιο Διαγωνισμό 
Νεοφυούς Επιχειρηματικότητας και Καινοτόμου Επιχειρηματικής Ιδέας με τίτλο: 
«Καινοτομία στην Παραγωγή και την Αξιοποίηση των Αρωματικών και Φαρμακευτικών 
Φυτών». Συνεργάζεται στενά με start-ups και καθοδηγεί ανθρώπους που θέλουν να 
επιχειρήσουν στον συγκεκριμένο τομέα. 

 

http://www.aromahub.gr/
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Μέλος της Επιτροπής Ειδικών εκ μέρους της Ελλάδας για την Διεθνή Φυτική Φαρμακοποιία 
(International Herbal Pharmacopoeia) (2020-) 

 
Αξιολογήτρια (member of the External Evaluation Committee) δύο προπτυχιακών προγραμμάτων 
σπουδών ανώτατων εκπαιδευτικών ιδρυμάτων της Κύπρου το 2020 προσκεκλημένη από τον Φορέα 
Διασφάλισης και Πιστοποίησης της Ποιότητας της Ανώτερης Εκπαίδευσης (ΔΙΠΑΕ). 

 
Μέλος του Topical Advisory Panel στο περιοδικό Antioxidants (IF 6.313) του Εκδοτικού Οίκου MDPI 
και Guest Editor μαζί με τον Αναπλ. Καθηγητή Μανώλη Φουστέρη του Special Issue “Natural 
Antioxidants: Characterization, Synthetic Analogues and Potential Applications” (2022) 
https://www.mdpi.com/journal/antioxidants/topic_editors 

 
Μέλος της Εκτελεστικής Επιτροπής, αναπληρωματικό μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου και της 
Επιτροπή Κατά των Διακρίσεων της Εθνικής Ερευνητικής Υποδομής PlantUP (2019-) 
 
Εξωτερικός εμπειρογνώμων/κριτής για αξιολόγηση δράσεων (Αριστεία ΙΙ, Ερευνώ-Καινοτομώ-
Δημιουργώ) της Γενικής Γραμματείας Έρευνας και Τεχνολογίας του Υπουργείου Παιδείας (2012-), 
του Διαγωνισμού Εφαρμοσμένης Έρευνας και Καινοτομίας «Η Ελλάδα Καινοτομεί!», προγραμμάτων 
για το Γεωπονικό Πανεπιστήμιο Αθηνών, του Πολωνικού NATIONAL SCIENCE CENTRE 
(www.ncn.gov.pl) και της βάσης REPRISE του Ιταλικού Υπουργείου Εκπαίδευσης, Ακαδημαϊκών 
Ιδρυμάτων και Έρευνας (https://reprise.cineca.it/en) 

Κριτής εργασιών υπό δημοσίευση για τα διεθνή επιστημονικά περιοδικά: 
Applied Biochemistry and Biotechnology/Antioxidants/ Behavioral Pharmacology/ Bioinorganic Chemistry and 
Applications/ Biofactors/ Biomedical Chromatography/ BioMed Research International/ Biopolymers/ Cell 
Proliferation/ Chemical Papers/ Chromatographia/ Current Pharmaceutical Analysis/ Dyes and Pigments/ 
Electrophoresis/ Evidence Based Complementary and Alternative Medicine/ Expert Opinion on Biological 
Therapy/Heliyon/ Journal of Agricultural and Food Chemistry/ Journal of Analytical Methods in Chemistry/ 
Journal of Chromatography A/ Journal of Excipients and Food Chemicals/ Journal of Food Science and 
Technology/ Journal of Integrative Medicine/ Journal of Pharmacy and Pharmacology/ Molecules/ Natural 
Product Research/Nutrients/ Nutrition Research/ Oxidative Medicine and Cellular Longevity/ Pediatric 
Hematology and Oncology/ Pharmacological Research/ Phytomedicine/ Phytotherapy Research/ Phytochemical 
Analysis/ PLOS One/Pharmaceuticals  

Συμμετοχή στην 2η και 3η έκθεση μεταφοράς τεχνογνωσίας του Πανεπιστημίου Πατρών PatrasIQ 
2015 & PatrasIQ 2017 με περίπτερο για το ενδοπανεπιστημιακό δίκτυο BIOFLORA (2015), και για τη 
φαρμακογνωστική και φυτοχημική ανάλυση (Τμήμα Φαρμακευτικής, Πανεπιστήμιο Πατρών) καθώς 
και για το Aroma Innovation Hub (2017). 

Συμμετοχή στη ετήσια δράση «Τα Σχολεία Πηγαίνουν Πανεπιστήμιο» με υποδοχή φοιτητών και 
διάλεξη (2015-2019) και στη δράση Θερινά Σχολεία του Αρσάκειου Γενικού Λυκείου Πατρών (2019). 

 
Ιδρυτικό μέλος του Ενδοπανεπιστημιακού Δικτύου Πανεπιστημίου Πατρών BIOFLORA: Ταυτοποίηση 
& βιολογική αποτίμηση φυτοχημικών συστατικών αυτοφυών φυτών της ελληνικής χλωρίδας (2011-
2016) 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΗΝ ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 

Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής του European Training Program in Microsepation Techniques, 
Μάϊος 1998, Πάτρα  

https://www.mdpi.com/journal/antioxidants/topic_editors
http://www.ncn.gov.pl/
https://reprise.cineca.it/en
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Οργάνωση διήμερου εκπαιδευτικού σεμιναρίου (3-4 Φεβρουαρίου 2003) με τον Καθηγητή κ. Ν.Κ. 
Καραμάνο στο Άμστερνταμ της Ολλανδίας με θέμα “Capillary Electrophoresis in the Separation and 
Characterization of Carbohydrate Macromolecules with Biopharmaceutical Importance”. 

Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής του 4ου Ελληνικού Forum Βιοδραστικών Πεπτιδίων, Απρίλιος 22-
24, 2004, Πάτρα. 

Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής της 7ης Πανελλήνιας Συνεδρίας της Ελληνικής Ομάδας Έρευνας 
Συνδετικού Ιστού και Εξωκυττάριου Χώρου, Απρίλιος 8-9, 2005, Πάτρα. 

Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής του 5ου Ελληνικού Forum Βιοδραστικών Πεπτιδίων, Μάϊος 14-16, 
2006, Πάτρα. 

Συνδιοργάνωση με τον Αναπλ. Καθηγ. Γρηγόριο Σιβολαπένκο της συνεδριακής εκδήλωσης με τίτλο 
«H συμβολή της φαρμακευτικής έρευνας και ανάπτυξης στην οικονομική και κοινωνική ανάπτυξη» 
στο πλαίσιο του 9ου Money Show Πάτρας, το Σάββατο 18 Νοεμβρίου 2006. 

Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής του 6ου Ελληνικού Forum Βιοδραστικών Πεπτιδίων, Μάϊος 18-20, 
2008, Πάτρα. 

Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής του 7ου Ελληνικού Forum Βιοδραστικών Πεπτιδίων, Μάϊος 2010, 
Πάτρα. 

Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής του 16ου Ελληνικού Συμποσίου Φαρμακευτικής Χημείας, 
Ιανουάριος 23-25, 2015, Πάτρα 

Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής της Ημερίδας του Ενδοπανεπιστημιακού Δικτύου BIOFLORA με 
θέμα Έρευνα και Προοπτικές στον τομέα των Αρωματικών και Φαρμακευτικών Φυτών, την 
Παρασκευή 6 Μαρτίου 2015 στο Συνεδριακό και Πολιστιστικό Κέντρο του Πανεπιστημίου Πατρών. 

Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής του NMR Applications in Life Sciences Exploring Peptides & 
Proteins- A tribute to Paul Cordopatis, Ιούνιος 18-20, 2015, Πάτρα 

Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής του 5th International Phytocosmetics and Phytotherapy 
Congress, Μάϊος 15-17, 2017, Patras, Greece 

Μέλος της Τοπικής Οργανωτικής Επιτροπής του 30th International Symposium on the Chemistry of 
Natural Products and the 10th International Congress on Biodiversity (ISCNP30 & ICOB10), 25-29 
Νοεμβρίου 2018, Αθήνα (http://www.iscnp30-icob10.org/) 

Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής «Γνωριμία με την Εθνική Ερευνητική Υποδομή PlantUP και τις 
δυνατότητες συνεισφοράς της στην προστασία και αξιοποίηση του πλούτου της ελληνικής 
φυτικής βιοποικιλότητας, με έμφαση στα αρωματικά και φαρμακευτικά φυτά και τις  
καλλιεργούμενες παραδοσιακές ποικιλίες», Δευτέρα 16 Δεκεμβρίου 2019, Πάτρα  

Μέλος της Τοπικής Οργανωτικής Επιτροπής του 20th International Congress of the International 
Society for Ethnopharmacology, Απρίλιους 2021, Θεσσαλονίκη 

Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής της διαδικτυακής ημερίδας «Ανάδειξη του φυτικού πλούτου και 
ενίσχυση της καλλιέργειας και της μεταποίησης μέσω της επιστημονικής έρευνας» στο πλαίσιο 
της ερευνητικής υποδομής  PlantUP, Πάτρα 10 Ιουνίου 2021 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΗΝ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 

Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του 1ου Συνεδρίου Φαρμακευτικών Επιστημών, Απρίλιος 2012, 
Αθήνα 

http://www.iscnp30-icob10.org/
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Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του 2ου Συνεδρίου Φαρμακευτικών Επιστημών, Οκτώβριος 
2014, Αθήνα 

Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του 1ο Πανελληνίου Συνεδρίου Εθνοφαρμακολογίας: 
Παραδοσιακή Θεραπευτική-Μύθοι και Αλήθειες, 11-13 Οκτωβρίου 2019, Αθήνα 

Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του 70th International Congress and Annual Meeting of the 
Society for Medicinal Plant and Natural Product Research (GA), Αύγουστος 28 – 31, 2022,  
Θεσσαλονίκη, Ελλάδα 

ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ 
 
2018 Διάκριση του Κόμβου Καινοτομίας Aroma Innovation Hub στους πέντε πρώτους στην 

κατηγορία Δομές-Βραβεία-Πρωτοβουλίες στον διαγωνισμό Startupper awards 
(https://startupper.gr/startupper-awards-2018-6-450/) & ως Πρόσωπα της Χρονιάς 
2017 στην θεματική κατηγορία Διοίκηση-Καινοτομία-Ομάδες  στη διοργάνωση από την 
εφημερίδα Πελοπόννησος. Το αποτέλεσμα βασίστηκε σε διαδικτυακή ψηφοφορία και 
την κρίση των διοργανωτών. (http://www.pelop.gr/?page=article&DocID=431789) 

2012 Τιμητική πρόσκληση και παρουσίαση της ερευνητικής μας ομάδας (Φ.Ν. Λάμαρη, Μ. 
Παπανδρέου, Ζ. Λιναρδάκη, Μ. Μαργαρίτη) σε ημερίδα με θέμα «Αριστεία και 
Καινοτομία στην Εκπαίδευση και την Έρευνα» που πραγματοποιήθηκε στις 03 
Φεβρουαρίου 2012 στο Υπουργείο Παιδείας. Η ερευνητική μας ομάδα ήταν μία από τις 
τέσσερις συνολικά που προέρχονταν από ακαδημαϊκά/ερευνητικά ιδρύματα. 

2012 Προβολή στον Κόμβο του Υπουργείου Παιδείας με σκοπό την ανάδειξη της 
Ακαδημαϊκής και Επιστημονικής Αριστείας σε τρεις σελίδες 

 http://excellence.minedu.gov.gr/listing/98-peptidia 
    http://excellence.minedu.gov.gr/listing/96-myrtilla  

  http://excellence.minedu.gov.gr/listing/129-loreal-unesco 
 

 Οι δράσεις που παρουσιάζονται στον κόμβο έχουν επιλεγεί μετά από αξιολόγηση των 
σχετικών αιτήσεων από τα επιμέρους ερευνητικά ιδρύματα. 

  

 Για τη δράση που αφορά τη νευροπροστατευτική δράση των άγριων μυρτίλλων, έχει 
γυριστεί ένα video (http://www.youtube.com/watch?v=3GsxgN3NvsE) που είναι 
διαθέσιμο στον Κόμβο του Υπουργείου και έχει προβληθεί στη Δημόσια Τηλεόραση. 

2011 Ελληνικό βραβείο L’ OREAL-UNESCO «Για τις γυναίκες στην επιστήμη» στο πεδίο των 
Βιοεπιστημών (μοναδικό βραβείο στις βιοεπιστήμες για το έτος 2011). 

  

 Τα Ελληνικά Βραβεία L'ORΕAL-UNESCO απονέμονται σε ερευνήτριες μέχρι 38 ετών που 
δραστηριοποιούνται σε πανεπιστήμια ή ερευνητικά κέντρα της Ελλάδας, στους τομείς 
των Βιοεπιστημών και των Φυσικών Επιστημών, και ξεχωρίζουν για το ερευνητικό τους 
έργο, τις ικανότητές τους και την αφοσίωσή τους στην επιστήμη. Στόχος των Βραβείων, 
που εντάσσονται στο ομώνυμο διεθνές πρόγραμμα και συνοδεύονται με οικονομική 
ενίσχυση 10.000 ευρώ το καθένα, είναι η ηθική επιβράβευση και η προβολή του 
ερευνητικού έργου, καθώς και η ενθάρρυνση των νέων επιστημόνων στη συνέχιση της 
ερευνητικής τους σταδιοδρομίας. Οι ερευνήτριες επιλέχθηκαν από 5μελή Επιτροπή 
διακεκριμένων καθηγητών, με αυστηρά κριτήρια και διεθνή πρότυπα. 

2009 Βράβευση (2o βραβείο) μίας ερευνητικής εργασίας με τίτλο «Νευροπροστατευτική 
δράση του πλούσιου σε πολυφαινόλες εκχυλίσματος των άγριων μυρτίλλων» 
(εκπρόσωπος ερευνητικής ομάδας: Φωτεινή Ν. Λάμαρη) στη Β’ θεματική ενότητα 

https://startupper.gr/startupper-awards-2018-6-450/
http://excellence.minedu.gov.gr/listing/98-peptidia
http://excellence.minedu.gov.gr/listing/96-myrtilla
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«Επιστήμη Διατροφής – Διατροφής και Υγείας» κατά τον 2ο Διεθνή Διαγωνισμό 
Ερευνητικών Εργασιών σε θέματα Επιστήμης και Τεχνολογίας Τροφίμων και Διατροφής 
που οργανώθηκε από το Ίδρυμα Αριστείδης Δασκαλόπουλος 

2006 Διάκριση δύο ερευνητικών εργασιών με τίτλους «Αναστολή της συσσωμάτωσης της 
αμυλοειδικής πρωτεΐνης β και αντιοξειδωτικές ιδιότητες του εκχυλίσματος των στύλων 
του Crocus sativus και των κύριων καροτενοειδών συστατικών του» (εκπρόσωπος 
ερευνητικής ομάδας: Φωτεινή Ν. Λάμαρη) και «Ο εμπλουτισμός της δίαιτας επιμύων με 
άγρια μύρτιλλα (Vaccinium angustifolium) αλλάζει τη συγκέντρωση και τη δομή των 
γλυκοζαμινογλυκάνων στο αρτηριακό τοίχωμα» (εκπρόσωπος ερευνητικής ομάδας: 
Αναστασία Ζ. Καλέα) στις 10 πρώτες (σειρά κατάταξης 4 και 10, αντίστοιχα) κατά τον 1ο 
Διεθνή Διαγωνισμό Ερευνητικών Εργασιών σε θέματα Επιστήμης και Τεχνολογίας 
Τροφίμων και Διατροφής που οργανώθηκε από το Ίδρυμα Αριστείδης Δασκαλόπουλος 

Oκτώ ανακοινώσεις της ερευνητικής δραστηριότητας σε εθνικά ή διεθνή συνέδρια έχουν βραβευθεί. 
Οι ανακοινώσεις αυτές έχουν σημανθεί στον κατάλογο των ανακοινώσεων που ακολουθεί. 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

Διδασκαλία προπτυχιακών μαθημάτων 
1. Φαρμακογνωσία Ι (2004-) 
2. Φαρμακογνωσία ΙΙ (2003-) 
3. Αναλυτική Χημεία (2017-)/ Κλασική Αναλυτική Χημεία (2003-2016)  
4. Βιοχημεία ΙΙ (2017-)/Βιοχημεία ΙΙ (2005-2016) 
5. Χημεία Φυσικών Προϊόντων (2015-) 
6. Βιοχημεία Ι (2004-2016) 
7. Εργαστήριο Γενικής και Αναλυτικής Χημείας (2012-2016) 
8. Μεθοδολογία Απομόνωσης και Ταυτοποίησης Φυσικών Προϊόντων Ι (2004-2006) 
9. Μεθοδολογία Απομόνωσης και Ταυτοποίησης Φυσικών Προϊόντων ΙΙ. (2003-2007) 
10. Βοτανική (2017-) 

 

Διδασκαλία μεταπτυχιακών μαθημάτων 
1. Συστατικά Καλλυντικών Προϊόντων (2018-) 
2. Σχεδιασμός και Ανακάλυψη βιοδραστικών ενώσεων (2018-) 
3. Φαρμακευτική Ανάλυση - Βιοφασματοσκοπία (2018-) 
4. Φυσικά προϊόντα στην ανακάλυψη φαρμάκων (2018-) 
5. Χημεία Φυσικών Προϊόντων (2014-2018) 
6. Φυτικά Φαρμακευτικά Προϊόντα-Φυτοθεραπευτική (2014-2018) 
7. Φαρμακευτικά προϊόντα φυσικής και συνθετικής προέλευσης (2010-2018) 
8. Φαρμακογνωσία-Φυσικά Προϊόντα (2015-2018) 
9. Χημική Βιολογία (2015-2018) 
10. Φαρμακευτικά Προϊόντα Φυσικής Προέλευσης (2004-2010) 
11. Σύγχρονες Προσεγγίσεις στην Φαρμακογνωσία (2007-2014) 
12. Φυτοθεραπευτική (2011-2014) 
13. Τεχνικές διαχωρισμού και χαρακτηρισμού βιοδραστικών ενώσεων (2011-2014) 

Επιμέλεια Μετάφρασης Διδακτικού Συγγράμματος 

Το 2013, σε συνεργασία με τις Επιστημονικές Εκδόσεις Παρισιάνου Α.Ε. και από κοινού με τον 
Καθηγητή Παύλο Κορδοπάτη και την Επικ. Καθηγήτρια κ. Βασιλική Μαγκαφά αναλάβαμε την 
επιμέλεια της μετάφρασης του βιβλίου 
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Chemistry for Pharmacy Students: General, Organic and Natural Product Chemistry (ISBN 978-0-
470-01780-7 - John Wiley & Sons) των Satyajit Sarker & Lutfun Nahar. 

Στοιχεία ελληνικής έκδοσης: Στοιχεία Χημείας για Φαρμακοποιούς: Γενική Χημεία, Οργανική Χημεία 
και Χημεία Φυσικών Προϊόντων, ISBN 978-960-583-032-8. Επιστημονικές Εκδόσεις Παρισιάνου Ο.Ε. 

Επίβλεψη Υποψηφίων Διδακτόρων 

1. Αναστασία-Βαρβάρα Φερλέμη, Βιολόγος, Τμήμα Φαρμακευτικής, 2016 
http://hdl.handle.net/10442/hedi/36919 

2. Βιργινία Δημάκη, Χημικός, Τμήμα Φαρμακευτικής, 2019 
http://hdl.handle.net/10442/hedi/45224 

3. Σπυριδούλα Χριστοπούλου, Χημικός, Τμήμα Φαρμακευτικής, 2019- 

Επίβλεψη Μεταπτυχιακών Φοιτητών για Απόκτηση Μ.Δ.Ε. 
1. Αθανασίου Μιχάλης, Χημικός Μηχανικός, Διατμηματικό Μ.Π.Σ. «Ιατρική Χημεία», Μάρτιος 2006 

2. Ανδριάνα Δημακοπούλου, Βιολόγος, Μ.Π.Σ. Τμήματος Φαρμακευτικής, Σεπτέμβριος 2008 
https://nemertes.library.upatras.gr/jspui/handle/10889/1498 

3. Ευαγγελία Μαργιάννη, Χημικός, Διατμηματικό Μ.Π.Σ. «Ιατρική Χημεία», Ιούλιος 2011 
https://nemertes.lis.upatras.gr/jspui/bitstream/10889/5232/3/Nimertis_Margianni%28chem%29.pdf 

4. Ευθυμία Πιτσή, Φαρμακοποιός, Μ.Π.Σ. Τμήματος Φαρμακευτικής, Νοέμβριος 2012 
https://nemertes.lis.upatras.gr/jspui/handle/10889/5913?mode=full 

5. Κασσιανή Πετράκου, Φαρμακοποιός, Διατμηματικό Μ.Π.Σ. «Ιατρική Χημεία», Μάϊος 2015 
https://nemertes.lis.upatras.gr/jspui/handle/10889/9493?mode=full 

6. Σπυρίδων Μαντζούκας, Γεωπόνος, Διατμηματικό Μ.Π.Σ. «Ιατρική Χημεία», Μάρτιος 2012 
https://nemertes.lis.upatras.gr/jspui/handle/10889/5472 

7. Αθανασία Μητροπούλου, Χημικός, Διατμηματικό ΜΠΣ. «Ιατρική Χημεία», Νοέμβριος 2012 
https://nemertes.library.upatras.gr/jspui/handle/10889/6097 

8. Πηνελόπη Μερμίγκη, Χημικός, Μ.Π.Σ. Τμήματος Φαρμακευτικής, Φεβρουάριος 2014 
https://nemertes.lis.upatras.gr/jspui/handle/10889/7948?mode=full 

9. Αμαλία Βογιατζόγλου, Βιολόγος, Μ.Π.Σ. Τμήματος Φαρμακευτικής, Ιανουάριος 2014 
https://nemertes.lis.upatras.gr/jspui/handle/10889/8365?mode=full 

10. Νικόλαος Κονταξής, Φαρμακοποιός, Μ.Π.Σ. Τμήματος Φαρμακευτικής, Νοέμβριος 2014 
https://nemertes.library.upatras.gr/jspui/handle/10889/8583 

11. Κωνσταντίνα Ζέλιου, Βιολόγος, Μ.Π.Σ. Τμήματος Φαρμακευτικής, 2017 
https://nemertes.library.upatras.gr/jspui/handle/10889/9866 

12. Βασιλική Καψή, Χημικός, Διατμηματικό Μ.Π.Σ. «Ιατρική Χημεία», 2017 
https://nemertes.library.upatras.gr/jspui/handle/10889/9996 

13. Φωτεινή Βούκλιζα, Χημικός, Μ.Π.Σ. Τμήματος Φαρμακευτικής, 2017  
https://nemertes.library.upatras.gr/jspui/handle/10889/9965 

14. Χριστίνα Λυμπεροπούλου, Φαρμακοποιός, Μ.Π.Σ. Τμήματος Φαρμακευτικής, 2017 
https://nemertes.library.upatras.gr/jspui/handle/10889/9963 

15. Αικατερίνη Μπακογιάννη, Χημικός, Διατμηματικό Μ.Π.Σ. «Ιατρική Χημεία», 2017 
https://nemertes.library.upatras.gr/jspui/handle/10889/10398 

http://hdl.handle.net/10442/hedi/36919
http://hdl.handle.net/10442/hedi/45224
https://nemertes.library.upatras.edu.gr/jspui/handle/10889/1498
https://nemertes.lis.upatras.edu.gr/jspui/bitstream/10889/5232/3/Nimertis_Margianni%28chem%29.pdf
https://nemertes.lis.upatras.edu.gr/jspui/handle/10889/5913?mode=full
https://nemertes.lis.upatras.edu.gr/jspui/handle/10889/9493?mode=full
https://nemertes.lis.upatras.edu.gr/jspui/handle/10889/5472
https://nemertes.library.upatras.edu.gr/jspui/handle/10889/6097
https://nemertes.lis.upatras.edu.gr/jspui/handle/10889/7948?mode=full
https://nemertes.lis.upatras.edu.gr/jspui/handle/10889/8365?mode=full
https://nemertes.library.upatras.edu.gr/jspui/handle/10889/8583
https://nemertes.library.upatras.edu.gr/jspui/handle/10889/9866
https://nemertes.library.upatras.edu.gr/jspui/handle/10889/9996
https://nemertes.library.upatras.edu.gr/jspui/handle/10889/9965
https://nemertes.library.upatras.edu.gr/jspui/handle/10889/9963
https://nemertes.library.upatras.edu.gr/jspui/handle/10889/10398
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16. Γιάννης Αναστασόπουλος, Γεωπόνος, Μ.Π.Σ. Τμήματος Φαρμακευτικής, 2018 
 
https://nemertes.lis.upatras.gr/jspui/handle/10889/11496?mode=full 

17. Φραντσέσκα Σανταρόσσα, Απόφοιτος του Τμήματος Επιστήμης Υλικών, Δ.Π.Μ.Σ. «Ιατρική 
Χημεία: Σχεδιασμός και Ανάπτυξη Φαρμακευτικών Προϊόντων», 2018 
https://nemertes.library.upatras.gr/jspui/handle/10889/11680 

18. Κωνσταντίνου Ζαχαρή-Αγγελόπουλου, Χημικός, Δ.Π.Μ.Σ. Χημική Βιολογία, Φεβρουάριος 2018 
https://nemertes.library.upatras.gr/jspui/handle/10889/12002 

19. Αντωνίου Μπισκίνη, Χημικός, Δ.Π.Μ.Σ. Ιατρική Χημεία, 2021 
https://nemertes.library.upatras.gr/jspui/handle/10889/15145 

20. Ιωάννα Αυγέρη, Χημικός, Δ.Π.Μ.Σ. Ιατρική Χημεία, 2021 
21. Ιωάννη Μπακρατσά, Φαρμακοποιός, Μ.Π.Σ. Τμήματος Φαρμακευτικής, 2021 
https://nemertes.library.upatras.gr/jspui/handle/10889/15720 

22. Σέργιος Βαρεμένος, Βιολόγος, Μ.Π.Σ. Τμήματος Φαρμακευτικής, 2019  
https://nemertes.library.upatras.gr/jspui/handle/10889/13261 

23. Ευσταθία Σταμοπούλου, Χημικός, Δ.Π.Μ.Σ. Ιατρική Χημεία, 2020 
https://nemertes.library.upatras.gr/jspui/handle/10889/14778 

24. Μαρία Γκιώνη, Χημικός, Δ.Π.Μ.Σ. Χημική Βιολογία, 2020 
https://nemertes.library.upatras.gr/jspui/handle/10889/14807 

25. Κυριακή Μικέλη, Χημικός, Μ.Π.Σ. Τμήματος Φαρμακευτικής, 2020 
https://nemertes.library.upatras.gr/jspui/handle/10889/15107 

26. Ανδρέας Ζεντέλης, Φαρμακοποιός, Μ.Π.Σ. Τμήματος Φαρμακευτικής, 2020 

27. Μιχαέλα Σταυρέλη, Φαρμακοποιός, Μ.Π.Σ. Τμήματος Φαρμακευτικής, 202 
https://nemertes.lis.upatras.gr/jspui/handle/10889/15108 

28. Αντωνία Μαυρογιάννη, Φαρμακοποιός, Μ.Π.Σ. Τμήματος Φαρμακευτικής, 2021 
https://nemertes.lis.upatras.gr/jspui/handle/10889/14461 

29. Λαμπρινή Ζήση, Φαρμακοποιός, Π.Μ.Σ. «Κοσμητολογία – Παρασκευή και Αξιολόγηση Καλλυντικών 
Προϊόντων», 2021 

30. Βασιλική Γαλάνη, Φαρμακοποιός, Π.Μ.Σ. «Κοσμητολογία – Παρασκευή και Αξιολόγηση Καλλυντικών 
Προϊόντων», 2021 

31. Χρήστος Ιωάννου, Φαρμακοποιός, Μ.Π.Σ. Τμήματος Φαρμακευτικής, Δεκέμβριος 2021 

32. Φωτεινή Νάκκα, Χημικός, ΜΠΣ «Ανακάλυψη και Ανάπτυξη Φαρμάκων» Τμήματος Φαρμακευτικής, σε 
εξέλιξη 

33. Κωνσταντίνος Σολωμός, Χημικός, ΜΠΣ «Ανακάλυψη και Ανάπτυξη Φαρμάκων» Τμήματος 
Φαρμακευτικής, σε εξέλιξη 

34. Ευγενία Ηλιάδη, Χημικός, Π.Μ.Σ. «Κοσμητολογία – Παρασκευή και Αξιολόγηση Καλλυντικών 
Προϊόντων», σε εξέλιξη 

35. Αγάπη Τριανταφύλλου, Χημικός, Π.Μ.Σ. «Κοσμητολογία – Παρασκευή και Αξιολόγηση Καλλυντικών 
Προϊόντων», σε εξέλιξη 

36. Βασίλειος Ιωαννίδης, Φαρμακοποιός, ΜΠΣ «Ανακάλυψη και Ανάπτυξη Φαρμάκων» Τμήματος 
Φαρμακευτικής, σε εξέλιξη 

https://nemertes.lis.upatras.edu.gr/jspui/handle/10889/11496?mode=full
https://nemertes.library.upatras.edu.gr/jspui/handle/10889/11680
https://nemertes.library.upatras.edu.gr/jspui/handle/10889/12002
https://nemertes.library.upatras.edu.gr/jspui/handle/10889/15145
https://nemertes.library.upatras.edu.gr/jspui/handle/10889/15720
https://nemertes.library.upatras.edu.gr/jspui/handle/10889/13261
https://nemertes.library.upatras.edu.gr/jspui/handle/10889/14778
https://nemertes.library.upatras.edu.gr/jspui/handle/10889/14807
https://nemertes.library.upatras.edu.gr/jspui/handle/10889/15107
https://nemertes.lis.upatras.edu.gr/jspui/handle/10889/15108
https://nemertes.lis.upatras.edu.gr/jspui/handle/10889/14461
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37. Παναγιώτα Αγαλοπούλου, Φαρμακοποιός, ΜΠΣ «Ανακάλυψη και Ανάπτυξη Φαρμάκων» Τμήματος 
Φαρμακευτικής, σε εξέλιξη 

38. Γεώργιος Κλέτσας, Φαρμακοποιός, ΜΠΣ «Ανακάλυψη και Ανάπτυξη Φαρμάκων» Τμήματος 
Φαρμακευτικής, σε εξέλιξη 

39. Μαντώ Αλεξάκη, Χημικός, Π.Μ.Σ. «Κοσμητολογία – Παρασκευή και Αξιολόγηση Καλλυντικών 
Προϊόντων», σε εξέλιξη 

Μέλος Τριμελών Συμβουλευτικών Επιτροπών Υποψηφίων Διδακτόρων 

1. Ελένη Παππά, Χημικός, Διατμηματικό Μ.Π.Σ. «Ιατρική Χημεία», 2010 
http://hdl.handle.net/10442/hedi/26499 

2. Χριστίνα Μαλαβάκη, Χημικός, Τμήμα Χημείας, 2011 
http://hdl.handle.net/10442/hedi/26590 

3. Δήμητρα Χρυσάνθη, Χημικός, Τμήμα Φαρμακευτικής, 2010 
http://hdl.handle.net/10442/hedi/26427 

4. Ζαχαρούλα Λιναρδάκη, Βιολόγος, Τμήμα Βιολογίας, 2013 
http://hdl.handle.net/10889/6978 

5. Όλγα Μακρή, Ιατρός, Τμήμα Ιατρικής, 2013 
http://hdl.handle.net/10442/hedi/35528 

6. Παναγιώτα Λεονταρίτου, Γεωπόνος, Τμήμα Βιολογίας, 2020 
http://hdl.handle.net/10442/hedi/49121 

7. Μωχάμεντ Αχμεντ Ελ Mουμπάρακ, Βιολόγος, Τμήμα Φαρμακευτικής, 2021 

8. Χαραλαμπία Αμερικάνου, Τμήμα Διαιτολογίας, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, 2021 
http://hdl.handle.net/10442/hedi/49555 

9. Γεώργιος Σκούρτης, Ιατρός, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Πατρών, 2021 
http://hdl.handle.net/10442/hedi/49893 

10. Μαρία Τσακίρη, Βιολόγος, Τμήμα Βιολογίας, σε εξέλιξη 

11. Αθηνά Λύκουρα, Χημικός, Τμήμα Φαρμακευτικής, σε εξέλιξη 

12. Μαρία Ανέστη, Βιολόγος, Τμήμα Βιολογίας, σε εξέλιξη 

13. Ιωάννης Βλαχογιάννης, Τμήμα Ιατρικής, σε εξέλιξη 

14. Γαρυφαλλιά Μακρυνίτσα, Χημικός, Τμήμα Φαρμακευτικής, σε εξέλιξη 

15. Βασίλης Ανδριόπουλος, Τμήμα Χημικών Μηχανικών, σε εξέλιξη 

16. Μαρία Πολίτη, Τμήμα Φαρμακευτικής, σε εξέλιξη 

Συμμετείχα σε πολλές τριμελείς εξεταστικές επιτροπές μεταπτυχιακών φοιτητών 
για απόκτηση Μ.Δ.Ε, σε επταμελείς εξεταστικές επιτροπές υποψηφίων διδακτόρων, 
και έχω επιβλέψει την εκπόνηση περίπου ογδόντα (80) διπλωματικών εργασιών  
προπτυχιακών φοιτητών του Τμήματος Φαρμακευτικής. 
 
 

http://hdl.handle.net/10442/hedi/26499
http://hdl.handle.net/10442/hedi/26590
http://hdl.handle.net/10442/hedi/26427
http://hdl.handle.net/10889/6978
http://hdl.handle.net/10442/hedi/35528
http://hdl.handle.net/10442/hedi/49121
http://hdl.handle.net/10442/hedi/49555
http://hdl.handle.net/10442/hedi/49893
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ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗ 

Μέσω της χρηματοδότησης που αναφέρεται αναλυτικά παρακάτω, στην ερευνητική ομάδα έχουν 
προστεθεί οι κάτωθι: 

1. Δρ. Κωνσταντίνα Ζέλιου, έτη 2015-2020, 
2. Δρ. Βιργινία Δημάκη, έτη 2019-2021 
3. Δρ. Χρήστος Φυτάς, έτη 2020- 
4. Βαρβάρα Λεονάρδου 2019-2021 
5. Μαρία Γκιώνη, 2020-2021 
6. Dr. Carmen Simal, έτη 2022- 

Επιπρόσθετα, επιτεύχθει η ανανέωση μικροεξοπλισμού και ο εξοπλισμός του εργαστηρίου με ένα 
ημιπαρασκευαστικό  HPLC-DAD/RI με αυτόματο συλλέκτη κλασμάτων, UHPLC-ESI-quadrupole MS, 
GC-FID, αυτοματοποιημένο ημιπαρασκευαστικό σύστημα χρωματογραφίας στήλης. 

Επιστημονικά Υπεύθυνη σε Ανταγωνιστικά Ερευνητικά Προγράμματα 
1. Μελέτη της Επίδρασης Φυσικών Προϊόντων στην Καταλυτική Δράση, Εκφραση και Έκκριση 
Μεταλλοπρωτεϊνασών και των Ενδογενών τους Αναστολέων από Καρκινικά Κύτταρα του Μαστού 
Πρόγραμμα Ενίσχυσης Βασικής Έρευνας «Κ. Καραθεοδωρή» 
Επιτροπή Ερευνών, Πανεπιστήμιο Πατρών, 2007-2010 
Ύψος χρηματοδότησης: 20.000 € 
 
2. Aνάπτυξη και έλεγχος νέων, «λογικά» σχεδιασμένων, πεπτιδίων-αναλόγων ή παραλλαγών της 
αμυλίνης (IAPP), ως  πιθανών φαρμάκων για τον διαβήτη τύπου ΙΙ  [Development and screening of 
novel, rationally designed IAPP (amylin) variant/ analogue-peptides as drugs for diabetes type II] 
Συνεργασία 2011- (Κωδικός  Έργου : 11ΣΥΝ_1_1230), του Υπουργείου Παιδείας και Θρησκευμάτων, 
Πολιτισμού και Αθλητισμού (ΕΥΔΕ-ΕΤΑΚ), 2014-2015  
(Σε αντικατάσταση του εκλιπόντος Καθηγητού Παύλου Κορδοπάτη) 
Ύψος χρηματοδότησης του φορέα Πανεπιστήμιο Πατρών: 120.920 € 

3. Ανάπτυξη νέων πικρών αλκοολούχων ποτών από αρωματικά και φαρμακευτικά φυτά με 
ευεργετικές ιδιότητες για την υγεία (NatuBitters) 
«Ενίσχυση σχεδίων Έρευνας- Ανάπτυξης & Καινοτομίας στoν τομέα προτεραιότητας της RIS3 
"ΑΓΡΟΔΙΑΤΡΟΦΗ" με Κωδικό ΟΠΣ 2948 στο Επιχειρησιακό Πρόγραμμα «Δυτική Ελλάδα 2014-
2020» το οποίο συγχρηματοδοτείται από το Ευρωπαϊκό Ταμείο Περιφερειακής Ανάπτυξης (ΕΤΠΑ) 
και εθνικούς πόρους, 2019-2021 
Συντονιστής: ΓΕΩΡΓIΟΣ Π ΧΑΧΑΛΗΣ ΟΕ 
Ύψος χρηματοδότησης του φορέα Πανεπιστήμιο Πατρών: 55612 € 
 

4. Επιλογή γενοτύπων φράουλας για βελτίωση ποικιλιών και ενσωμάτωση στα σύγχρονα 
εμπορικά συστήματα παραγωγής (FRAGAGEN) 
«Ενίσχυση σχεδίων Έρευνας- Ανάπτυξης & Καινοτομίας στoν τομέα προτεραιότητας της RIS3 
"ΑΓΡΟΔΙΑΤΡΟΦΗ"» με Κωδικό ΟΠΣ 2948 στο Επιχειρησιακό Πρόγραμμα «Δυτική Ελλάδα 2014-
2020» το οποίο συγχρηματοδοτείται από το Ευρωπαϊκό Ταμείο Περιφερειακής Ανάπτυξης (ΕΤΠΑ) 
και εθνικούς πόρους, 2019-2021 
Συντονιστής: Berryplasma WORLD ΕΠΕ - ΕΡΕΥΝΑ ΣΤΗ ΓΕΩΡΓΙΚΗ ΠΑΡΑΓΩΓΗ 
Ύψος χρηματοδότησης του φορέα Πανεπιστήμιο Πατρών: 47500 € 
 
5. Παραγωγή φαινολικών συστατικών από μικροφύκη και χαρακτηρισμός του υπολείμματος 
βιομάζας για αξιοποίηση σε μονάδες ιχθυοκαλλιέργειας (ALGAPHESH) 
Ειδική Δράση «ΥΔΑΤΟΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΕΣ» -«ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΑ ΥΛΙΚΑ» - «ΑΝΟΙΧΤΗ ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΑ ΣΤΟΝ 
ΠΟΛΙΤΙΣΜΟ»/ Τομέας προτεραιότητας 3-ΑΓΡ: Αγροδιατροφή και Βιομηχανία τροφίμων/ Περιοχή 
3.14 Υδατοκαλλιέργειες - Παραγωγή νέων βιοτεχνολογικών προϊόντων (domestication of the sea)/ 
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Προτεραιότητα 3.14.1: Αναγνώριση και απομόνωση βιοδραστικών ουσιών από θαλάσσιους 
οργανισμούς που έχουν φαρμακευτικό ή άλλο ενδιαφέρον (καλλυντικά, τρόφιμα, κλπ). στο 
επιχειρησιακό πρόγραμμα Ανταγωνιστικότητα Επιχειρηματικότητα και Καινοτομία (ΕΠΑνΕΚ 2014-
2020) το οποίο συγχρηματοδοτείται από το Ευρωπαϊκό Ταμείο Περιφερειακής Ανάπτυξης (ΕΤΠΑ) 
και εθνικούς πόρους, 2019-2022 
Συντονιστής: Καθηγητής Μιχάλης Κορνάρος, Τμήμα Χημικών Μηχανικών, Πανεπιστήμιο Πατρών 
Ύψος χρηματοδότησης του φορέα Πανεπιστήμιο Πατρών: 80.000 € 
https://www.algaphesh.gr/el/home/ 

6. Ανάπτυξη και χαρακτηρισμός ευεργετικών ιδιοτήτων καινοτόμου βιολογικού ροφήματος 
Ελληνικού τσαγιού του βουνού (Sideritis raeseri) μέσω νέων επιστημονικών και τεχνολογικών 
εφαρμογών 
Ένταξη στη Δράση 1, στη Δράση 1 του Υπομέτρου 16.1 – 16.2 «Ίδρυση και λειτουργία 
Επιχειρησιακών Ομάδων της Ευρωπαϊκής Σύμπραξης Καινοτομίας για την παραγωγικότητα και τη 
βιωσιμότητα της γεωργίας» του Προγράμματος Αγροτικής Ανάπτυξης (ΠΑΑ) 2014 – 2020 της 
Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας. 
Συντονιστής: Χρονόπουλος Δ.& Θανόπουλος Χ. Ο.Ε. 
Ύψος συνολικής χρηματοδότησης: 5000 € 

Ερευνήτρια σε Ανταγωνιστικά Ερευνητικά Προγράμματα 

1. Research project for establishing monoclonal antibodies against BSP–antigen and experimental 
prototype vaccines. 
Xρηματοδότηση από την εταιρεία Biosynexus, Inc., WC, USA 
Eπιστημονικός Yπεύθυνος: Nικόλαος Kαραμάνος, Kαθηγητής. 

2. Μελέτη λοιμώξεων κερατοειδούς χιτώνα από slime–θετικό Staphylococcus epidermidis σε 
επίπεδo ηλεκτροφυσιολογίας και βιοχημικού χαρακτηρισμού των γλυκοζαμινογλυκανών / 
πρωτεογλυκανών. Έλεγχος λειτουργικής προστασίας του ιστού με παθητική και ενεργητική 
ανοσοποίηση 
Xρηματοδότηση από το KEΣY, Yπουργείο Yγείας, Πρόνοιας και Kοινωνικών Aσφαλίσεων 
Eπιστημονικός Yπεύθυνος: Σωτήριος Γαρταγάνης, Kαθηγητής. 

3. Naphtho[de] 1,2-Oxazines: Synthons for the Development of Bioactive Peptide Mimetics 
Substituted by Naphthalenic Amino Acids. 
Πρόγραμμα ΠΥΘΑΓΟΡΑΣ Ι, 2004-2006. 
Επιστημονικός υπεύθυνος: Παύλος Κορδοπάτης, Καθηγητής 

4. (Περυλενο)-ο-κινονομεθίδια στην Αλκυλίωση και Xιαστί (Χ)-σύζευξη Βιομακρομορίων: Σύνθεση 
και Μελέτη Συζευγμάτων με Αμινοξέα και Πεπτίδια 
Πρόγραμμα ΠΥΘΑΓΟΡΑΣ ΙΙ, 2005-2007. 
Επιστημονικός υπεύθυνος: Γεώργιος Σταυρόπουλος, Καθηγητής 

5. Qualitative and quantitative analysis of Structum®, its ACS fragment and plasma samples at the 
level of chondroitin sulfate 
Χρηματοδότηση από την εταιρεία Pierre Fabre Laboratories (France), 2006 
Eπιστημονικός Yπεύθυνος: Nικόλαος Kαραμάνος, Kαθηγητής. 

6. Μελέτη του πιθανού νευροπροστατευτικού ρόλου συστατικών των στιγμάτων του φυτού Crocus 
sativus L. και άλλων ενδημικών ειδών Crocus στη νόσο του Αlzheimer 
Πρόγραμμα ΠΕΝΕΔ 2003 
Επιστημονικός Υπεύθυνος: Μαριγούλα Μαργαρίτη, Επίκουρη Καθηγήτρια. 

7. Applied Venomics of the Cone Snail Species Conus Consors for the Accelerated, Cheaper, Safer and 
More Ethical Production of Innovative Biomedical Drugs. 

https://www.algaphesh.gr/el/home/
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EU – Intergrated Projects, 2006-2010, FP6-2005-Lifeshealth. 
Επιστημονικός υπεύθυνος: Παύλος Κορδοπάτης, Καθηγητής 

8. Η Επίδραση των Ελευθέρων Ριζών στην Πρόκληση Καταρράκτη και στο Μηχανισμό Απόπτωσης 
των Κυττάρων του Αμφιβληστροειδή. Δυνατότητα Πρόληψης με τη Χρήση Φυτικών Φυσικών 
Προϊόντων. 
Πρόγραμμα Ενίσχυσης Βασικής Έρευνας «Κ. Καραθεοδωρή» 
Επιτροπή Ερευνών, Πανεπιστήμιο Πατρών, 2009-2012 
Επιστημονικός Υπεύθυνος: Κωνσταντίνος Γεωργακόπουλος, Επίκουρος Καθηγητής 

9. RE HERB: Recording, documentation, promotion and distribution of the aromatic and therapeutic 
herbs, plants and plant products 
European Territorial Cooperation Programme “Interreg: Greece - Italy 2007-2013” 
Επιστημονικός Υπεύθυνος: Γρηγόριος Ιατρού, Καθηγητής 

10. Glutathione transferases: multifunctional molecular tools in red and green biotechnology. Φορέας 
Χρηματοδότησης: Υπουργείο Παιδείας Δια Βίου Μάθησης και Θρησκευμάτων, στο πλαίσιο του 
προγράμματος ‘ΘΑΛΗΣ’, (2011-2015), 
Συντονιστής και Επιστημονικός Υπεύθυνος: Ν. Λάμπρου 
Επιστημονικός Υπεύθυνος Παν. Πατρών: Π. Κορδοπάτης και Φ. Λάμαρη (σε αντικατάσταση του 
εκλιπόντος 

11. Μελέτη των οργανοληπτικών χαρακτηριστικών των καρπών της φράουλας (Fragaria x ananassa 
Duch.), σε σχέση με περιβαλλοντικές μεταβλητές και σκοπό τη διατήρηση της ποιότητας και αύξηση 
της ανταγωνιστικότητας των παραγόμενων προϊόντων (Strawqual) 

ΚΥΠΕ 7659/ ⁠Β18- Δρ. Κωνσταντίνα Ζέλιου-Ωφελούμενη της πράξης «Εκπόνηση σχεδίων Ερευνητικών 
και Τεχνολογικών Αναπτυξιακών Έργων Καινοτομίας (ΑγροΕΤΑΚ)» με Κωδικό ΟΠΣ 453350 του ΕΠ 
«AΝΑΠΤΥΞΗ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ», 2015 

12. Συλλογή, αναγνώριση, αποθήκευση και ex situ καλλιέργεια στον Βοτανικό Κήπο αυτοφυών 
αρωματικών και φαρμακευτικών φυτών της Πράξης Αναβάθμιση του φυτικού πλούτου-PlantUp   
Επιχειρησιακό Πρόγραμμα «ΑΝΤΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟΤΗΤΑ, ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ & ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΑ», 
Ενίσχυση των υποδομών έρευνας και καινοτομίας με κωδικό ΟΠΣ (MIS) 5002803, 2017-2021 
Συντονιστής: Καθηγητής Αλέξιος-Λέανδρος Σκαλτσούνης, Τμήμα Φαρμακευτικής, ΕΚΠΑ 
Επιστημονικός Υπεύθυνος Παν. Πατρών: Ομότιμος Καθηγητής Γρηγόριος Ιατρού, Τμήμα Βιολογίας, 
Πανεπιστημίου Πατρών 
Αναπλ. Επιστημονικός Υπεύθυνος: Φ. Λάμαρη 
http://plant-up.com 

13. Προκλινικές μελέτες φαρμακολογικού ενδιαφέροντος για την εύρεση μορίων-αναστολέων στη 
νόσο του Alzheimer  
Επιχειρησιακό Πρόγραμμα «Ανταγωνιστικότητα, Επιχειρηματικότητα και Καινοτομία», πρόσκληση 
«ΕΡΕΥΝΩ – ΔΗΜΙΟΥΡΓΩ – ΚΑΙΝΟΤΟΜΩ» με Κωδικό ΟΠΣ 2076, 2018-2022 
Συντονίστρια: Βασιλική Οικονομίδου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Βιολογίας, ΕΚΠΑ 
Επιστημονική Υπεύθυνος Παν. Πατρών: Βασιλική Μαγκαφά, Επίκουρος Καθηγήτρια. 
https://peptade.eu 
 
14. Ανάπτυξη νέων ποικιλιών φράουλας βελτιωμένων ως προς το άρωμα και τη γεύση 

χρησιμοποιώντας χημικούς και γενετικούς δείκτες (Strawberry) 
Δράση: «ΕΡΕΥΝΩ-ΔΗΜΙΟΥΡΓΩ-ΚΑΙΝΟΤΟΜΩ» ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ: II. Συμπράξεις Επιχειρήσεων με 
Ερευνητικούς Οργανισμούς. Το έργο συγχρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση και εθνικούς 
πόρους μέσω του Επιχειρησιακού Προγράμματος “Ανταγωνιστικότητα, Επιχειρηματικότητα & 
Καινοτομία” (ΕΠΑνΕΚ) (κωδικός έργου Τ2ΕΔΚ-01924), 2021-2023 

http://plant-up.com/
https://peptade.eu/
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Συντονιστής Σύμπραξης: Δρ Ευάγγελος Τσορμπατσίδης, Berryplasma-World ΕΠΕ 
Επιστημονικός Υπεύθυνος Πανεπιστημίου Πατρών : Καθηγητής Βασίλειος Παπασωτηρόπουλος, 
Τμήμα Γεωπονίας 

 
15. Έξυπνο σύστημα αεροπονικής καλλιέργειας αρωματικών -φαρμακευτικών φυτών(ΑΦΦ) και 

στέβιας σε πρότυπο θερμοκήπιο, GSAP 
«Ενίσχυση σχεδίων Έρευνας- Ανάπτυξης & Καινοτομίας στoν τομέα προτεραιότητας της RIS3 
"ΑΓΡΟΔΙΑΤΡΟΦΗ"» με Κωδικό ΟΠΣ 2948 στο Επιχειρησιακό Πρόγραμμα «Δυτική Ελλάδα 2014-
2020» το οποίο συγχρηματοδοτείται από το Ευρωπαϊκό Ταμείο Περιφερειακής Ανάπτυξης (ΕΤΠΑ) 
και εθνικούς πόρους, 2019-2022 
Επιστημονικός Υπεύθυνος Πανεπιστημίου Πατρών: Καθηγητής Γεώργιος Σαλάχας, Τμήμα Γεωπονίας 

Ιδιωτικά Έργα 
1. Μελέτη Βιολογικών Ιδιοτήτων του Κρόκου Κοζάνης, 2006 (ΦΚ  28480000, ΕΛΚΕ Π. Πατρών). Ύψος 

Χρηματοδότησης: 1000 € 
2. Ανάλυση χημικής σύστασης και αντιοξειδωτικών ιδιοτήτων ροφημάτων, 2018 (ΦΚ. 80610, ΕΛΚΕ 
Π.Πατρών). Ύψος Χρηματοδότησης 1860 € 

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

Βασικοί ερευνητικοί άξονες 

• Ανάπτυξη αναλυτικών μεθόδων για τον χαρακτηρισμό της σύστασης (ταυτότητας 

δευτερογενών μεταβολιτών-μεταβολομική προσέγγιση) και καταγραφή της 

χημειοποικιλότητας αρωματικών και φαρμακευτικών φυτών.  

• Συσχέτιση χημειότυπου με γενετικά χαρακτηριστικά σημαντικών αρωματικών και 

φαρμακευτικών φυτών με σκοπό την ταυτοποίηση και διάκριση των φυτικών ειδών 

• Ανάπτυξη επικυρωμένων αναλυτικών μεθόδων για τον ποσοτικό προσδιορισμό των κύριων 

συστατικών φυτικών εκχυλισμάτων για τον ποιοτικό έλεγχο των φυτικών δρογών. 

• Ανάπτυξη μεθόδων προσδιορισμού φυσικών προϊόντων και μεταβολιτών αυτών σε βιολογικά 

δείγματα  

• Στρατηγικές απομόνωσης φυσικών προϊόντων και δομικός χαρακτηρισμός αυτών 

• Μελέτη της αντιοξειδωτικής δράσης φυσικών προϊόντων με in vitro δοκιμασίες και σε in vivo 

μοντέλα 

• Μελέτη της νευροπροστατευτικής δράσης εκχυλισμάτων και φυσικών προϊόντων 

• Μελέτη των σχέσεων δομής-δράσης φυσικών προϊόντων και αναλόγων αυτών-Μελέτη της 

επίδρασης σε καρκινικά κύτταρα 

• Εθνοφαρμακολογικές μελέτες 

Διδακτορική διατριβή 

Aνάπτυξη ανοσοενζυμικής μεθοδολογίας και μελέτη της in vivo δράσης σκευασμάτων 
ανοσοσφαιρινών έναντι πολυσακχαριτικών αντιγόνων βακτηρίων 
Φωτεινή Ν. Λάμαρη 
Tμήμα Xημείας Πανεπιστήμιο Πατρών, Πάτρα 2000 
επιβλέπων: Καθηγητής Νικόλαος Καραμάνος 
http://hdl.handle.net/10442/hedi/11817 

http://hdl.handle.net/10442/hedi/11817
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Δημοσιευμένο έργο σε επιστημονικά περιοδικά και βιβλία 

Σύμφωνα με τη βάση δεδομένων Scopus ο h-index είναι 30 και το δημοσιευμένο έργο έχει λάβει 
2734 αναφορές, ενώ σύμφωνα με το Google Scholar ο h-index είναι 34 και οι αναφορές 4001. 

Ο κατάλογος των δημοσιεύσεων βρίσκεται στις σελίδες: 

https://orcid.org/0000-0002-6938-3500 
http://scholar.google.gr/citations?user=HA64kn0AAAAJ&hl=el&oi=ao  
https://www.researchgate.net/profile/Fotini_Lamari/  

https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=6603776194 

Πρόσφατες Αντιπροσωπευτικές Δημοσιεύσεις 

1. Phytochemical and genetic characterization of styles of wild Crocus species from the island of 
Crete, Greece and comparison to those of cultivated C. sativus. 
F.N. Lamari*, V. Papasotiropoulos* D. Tsiris, S. E. Bariamis, K. Sotirakis, E. Pitsi, A. Vogiatzoglou, 
G. Iatrou 
Fitoterapia 2018; 130: 225-233.  
https://doi.org/10.1016/j.fitote.2018.09.003 

2 Ethnopharmacological survey of medicinal plants traded at herbal markets in the Peloponnisos, 
Greece 
Kassiani Petrakou, Gregoris Iatrou and Fotini N. Lamari* 
Journal of Herbal Medicine, 2020; 19: 100305  
https://doi.org/10.1016/j.hermed.2019.100305 

3. Metabolomic fingerprinting and genetic discrimination of four Hypericum taxa from Greece 
K. Zeliou, E.-M. Koui, Ch. Papaioannou, N.S. Koulakiotis, G. Iatrou, A. Tsarbopoulos, V. 
Papasotiropoulos, F.N. Lamari* 
Phytochemistry, 2020; 174:112290. 
https://doi.org/10.1016/j.phytochem.2020.112290 

4. Morphological, genetic and essential oil variation of Greek sage (Salvia fruticosa Mill.) 
populations from Greece 
P. Leontaritou, F.N. Lamari, V. Papasotiropoulos, G. Iatrou 
Industrial Crops and Products, 2020; 150: 112346 
https://doi.org/10.1016/j.indcrop.2020.112346 

5. Quality traits, volatile organic compounds, and expression of key flavor genes in strawberry 
genotypes over harvest period. 
V.K. Leonardou, E. Doudoumis, E. Tsormpatsidis, E. Vysini, T. Papanikolopoulos, V. 
Papasotiropoulos*, F.N. Lamari* 
International Journal of Molecular Sciences. 2021; 22(24):13499.  
https://doi.org/10.3390/ijms222413499 

6. Rosemary Extract and Essential Oil as Drink Ingredients: An Evaluation of Their Chemical 
Composition, Genotoxicity, Antimicrobial, Antiviral, and Antioxidant Properties. 
S.D. Christopoulou, C. Androutsopoulou, P. Hahalis, C. Kotsalou, A. Vantarakis, F.N. Lamari* 
Foods. 2021; 10(12):3143. 
https://doi.org/10.3390/foods10123143 

http://scholar.google.gr/citations?user=HA64kn0AAAAJ&hl=el&oi=ao
https://www.researchgate.net/profile/Fotini_Lamari/
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=6603776194
https://doi.org/10.1016/j.fitote.2018.09.003
https://doi.org/10.1016/j.hermed.2019.100305
https://doi.org/10.1016/j.phytochem.2020.112290
https://doi.org/10.1016/j.indcrop.2020.112346
https://doi.org/10.3390/ijms222413499
https://doi.org/10.3390/foods10123143
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Δημοσιεύσεις σε ελληνικά επιστημονικά περιοδικά 

1. Η τριχοειδής ηλεκτροφόρηση στην ανάλυση και το δομικό χαρακτηρισμό 
  των υδατανθράκων 
 Μ. Μηλιτσοπούλου, Κ. Σταυροπούλου, Φ. Λάμαρη, Ν.Κ. Καραμάνος 
 Φαρμακευτική 14 (2000) 33–39. 

2.  O Crocus sativus από την αρχαιότητα έως σήμερα 
  Δήμητρα Χρυσάνθη, Φωτεινή Λάμαρη, Παύλος Κορδοπάτης 
  Αριστοτέλης 23 (2009) 17-24 

3. Κρόκος Κοζάνης: Ένα αρχαίο φαρμακευτικό φυτό στη σύγχρονη 
  φαρμακολογία 
 Δ. Χρυσάνθη, Μ. Παπανδρέου, Π. Κορδοπάτης, Φ.Ν. Λάμαρη 
 Φαρμακευτικά Χρονικά 40 (2012) 15-17. 

4.  Κρόκος Κοζάνης και Φύλλα μύρτιλλων: Πηγές αντιοξειδωτικών ενώσεων 
 Αναστασία - Βαρβάρα Φερλέμη, Φωτεινή Ν. Λάμαρη 
 Το Καλλυντικό (2016) 35: 38-45 
 http://users.uoa.gr/~gpapaio/files/KALLYNTIKO_35.pdf 

5.  Τα αρωματικά φυτά στα πικρά αλκοολούχα ποτά: ανεξάντλητη πηγή έμπνευσης στην 
  ποτοποιία 
  Σπυριδούλα Χριστοπούλου, Χρυσούλα Ανδρουτσοπούλου, Παναγιώτης Χάχαλης, Απόστολος  
  Βανταράκης, Φωτεινή Ν. Λάμαρη 
  Χημικά Χρονικά (2020) 82(02): 23- 27 
 https://www.eex.gr/library/ximika-xronika/arxeio-teuxon-apo-to-
2016/download/2240_7f5c33e2c18407017385de54c8e199a4 

Επιμέλεια έκδοσης βιβλίου 
G. Iatrou, F. Lamari, G. Dimitrellos, M. Tsakiri, Re.Herb:Catalogue of Aromatic and Medicinal Plants, 
2014, Eptalofos S.A. (ελληνικά και αγγλικά).  
Κατάλογος με βοτανικά χαρακτηριστικά, φυτοχημική σύσταση και θεραπευτικές χρήσεις αυτοφυών 
και καλλιεργούμενων αρωματικών και φαρμακευτικών φυτών. 

Δημοσιεύσεις σε άλλα περιοδικά 

Ο δικός μας Παύλος, Φ. Ν. Λάμαρη & Β. Μαγκαφά, @UP, Περιοδική Έκδοση του Πανεπιστημίου 
Πατρών (2014) Νοέμβριος  #9. 
http://old.upatras.gr/en/node/4869 

CONFERENCE REPORT: NMR Applications in Life Sciences –Exploring Peptides & Proteins. A tribute to 
Paul Cordopatis. Patras, Greece, 18–20 June 2015, G. Spyroulias, G. Pairas, F. Lamari, The European 
Peptide Society Newsletter (2015) 52: 11-15 
https://www.eurpepsoc.com/wp-content/uploads/2015/09/Issue52Aug2015.pdf 

Aroma Innovation Hub: στόχος η υπεραξία από την καινοτομία, Φωτεινή Λάμαρη, Agricola-ένθερο 
στην εφημερίδα Καθημερινή  (2017) Ιούλιος, 56-57 

Το μέλλον της καλλιέργειας φράουλας στην Ελλάδα. Β. Παπασωτηρόπουλος, Φ. Λάμαρη, Ε. 
Τσορμπατζίδης, Θ. Παπανικολόπουλος. Ύπαιθρος χώρα, 01-07-2020, 
https://www.ypaithros.gr/mellon-kalliergeias-fraoulas-dytiki-ellada/?cli_action=1643382753.416 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΚΑΙ ΕΘΝΙΚΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

42 κύριες ομιλίες/εισηγήσεις σε επιστημονικά συνέδρια, ενημερωτικές εκδηλώσεις και άλλα fora 
99 ανακοινώσεις σε διεθνή επιστημονικά συνέδρια 
125 ανακοινώσεις σε ελληνικά επιστημονικά συνέδρια 

http://users.uoa.gr/~gpapaio/files/KALLYNTIKO_35.pdf
https://www.eex.gr/library/ximika-xronika/arxeio-teuxon-apo-to-2016/download/2240_7f5c33e2c18407017385de54c8e199a4
https://www.eex.gr/library/ximika-xronika/arxeio-teuxon-apo-to-2016/download/2240_7f5c33e2c18407017385de54c8e199a4
http://old.upatras.edu.gr/en/node/4869
https://www.eurpepsoc.com/wp-content/uploads/2015/09/Issue52Aug2015.pdf
https://www.ypaithros.gr/mellon-kalliergeias-fraoulas-dytiki-ellada/?cli_action=1643382753.416
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ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ ΣΕ ΑΛΛΑ FORA 

1. Εισήγηση στην εκδήλωση για τον Εορτασμό της Ημέρας της Γυναίκας, με τίτλο «Marie Curie: η 
Μεγάλη Κυρία της Επιστήμης», που πραγματοποιήθηκε το Σάββατο 10 Μαρτίου 2012, το 
απόγευμα, στο αμφιθέατρο του Μουσείου Επιστημών και Τεχνολογίας του Πανεπιστημίου 
Πατρών, με θέμα «Η γυναίκα στην επιστήμη σήμερα» 

2. Εισήγηση στην εκδήλωση που ήταν αφιερωμένη στις τρεις ερευνήτριες που βραβεύτηκαν με το 
βραβείο L'Oreal-Unesco το έτος 2011 και πραγματοποιήθηκε στην Καλαμάτα, την Κυριακή 30 
Σεπτεμβρίου 2012, με θέμα «Η γυναίκα στην έρευνα στην Ελλάδα: μια προσωπική κατάθεση» 

3. Εισήγηση στο διήμερο σεμινάριο «OS3: Open Scholarship Summer Seminar» που οργανώθηκε 
από την Βιβλιοθήκη και Κέντρο Πληροφόρησης (ΒΚΠ) του Πανεπιστημίου Πατρών, την Πέμπτη 
10η Ιουλίου 2014, με θέμα: «Επιστημονικές δημοσιεύσεις στις επιστήμες Υγείας: η άποψη ενός 
ειδικού». 

4. Διαλέξεις με θέμα Φυσικά Προϊόντα-Φυτικά Φάρμακα στο Πανεπιστήμιο Λευκωσίας τον 
Σεπτέμβριο 2017 στο πλαίσιο της μετακινησής μου εκεί μέσω του προγράμματος  Erasmus 
Teaching Staff mobility  2016-2017 

5. Εισήγηση στο webinar που οργανώθηκε από τον ΣΦΦΕ (Συνέδριο Φοιτητών Φαρμακευτικής 
Ελλάδος) με θέμα «How to start-up» 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΜΑΤΑ/ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΕΙΣ ΣΤΟΝ ΤΥΠΟ 

2021: Συνέντευξη στην ΕΡΤ ραδιόφωνο: https://webradio.ert.gr/102fm/25mai2021-fotini-lamari/ 

2021: Ύπαιθρος χώρα - https://www.ypaithros.gr/krokos-sideritis-protagonistes-ellinikou-fytikou-
basileiou/?fbclid=IwAR2xMwveM4628_ITmQRB7jQ0pfTP8KgezfiIJdR1Gp-e0FO9KK3vHvvfa-
c&cli_action=1643824194.609 

2020: thebest.gr - https://www.thebest.gr/article/525247-xerate-oti-i-patra-echei-botaniko-
mouseio-kai-kanei-protoporiakes-ereunes-mathame-gia-to-tsai-tis-peloponnisou-pou-boitha-sto-
altschaimer 

2018: thebest.gr - https://www.thebest.gr/article/511427- 

2018: tempo24.news - https://tempo24.news/eidisi/199589/patrines-eginan-portraito-sto-moyseio-
mpenaki-nees-kai-vraveymenes-epistimones-sti 

2017: Ναυτεμπορική - https://www.naftemporiki.gr/story/1285814/eksairetiko-antiokseidotiko-gia-
ton-organismo-i-stafidini 

2012: vita.gr - https://www.vita.gr/2012/10/01/body-mind/sto-enallaktiko-mikroskopio-to-tsai-toy-
boynoy/ 

2012: TA NEA - https://www.tanea.gr/2012/07/10/greece/to-megalo-dilimma-einai-oikogeneia-i-
kariera/ 

2012: queen.gr - https://www.queen.gr/juicy/story/38074/h-epistimi-einai-genoys-thilykoy 

 

https://webradio.ert.gr/102fm/25mai2021-fotini-lamari/
https://www.ypaithros.gr/krokos-sideritis-protagonistes-ellinikou-fytikou-basileiou/?fbclid=IwAR2xMwveM4628_ITmQRB7jQ0pfTP8KgezfiIJdR1Gp-e0FO9KK3vHvvfa-c&cli_action=1643824194.609
https://www.ypaithros.gr/krokos-sideritis-protagonistes-ellinikou-fytikou-basileiou/?fbclid=IwAR2xMwveM4628_ITmQRB7jQ0pfTP8KgezfiIJdR1Gp-e0FO9KK3vHvvfa-c&cli_action=1643824194.609
https://www.ypaithros.gr/krokos-sideritis-protagonistes-ellinikou-fytikou-basileiou/?fbclid=IwAR2xMwveM4628_ITmQRB7jQ0pfTP8KgezfiIJdR1Gp-e0FO9KK3vHvvfa-c&cli_action=1643824194.609
https://www.thebest.gr/article/525247-xerate-oti-i-patra-echei-botaniko-mouseio-kai-kanei-protoporiakes-ereunes-mathame-gia-to-tsai-tis-peloponnisou-pou-boitha-sto-altschaimer
https://www.thebest.gr/article/525247-xerate-oti-i-patra-echei-botaniko-mouseio-kai-kanei-protoporiakes-ereunes-mathame-gia-to-tsai-tis-peloponnisou-pou-boitha-sto-altschaimer
https://www.thebest.gr/article/525247-xerate-oti-i-patra-echei-botaniko-mouseio-kai-kanei-protoporiakes-ereunes-mathame-gia-to-tsai-tis-peloponnisou-pou-boitha-sto-altschaimer
https://www.thebest.gr/article/511427-
https://tempo24.news/eidisi/199589/patrines-eginan-portraito-sto-moyseio-mpenaki-nees-kai-vraveymenes-epistimones-sti
https://tempo24.news/eidisi/199589/patrines-eginan-portraito-sto-moyseio-mpenaki-nees-kai-vraveymenes-epistimones-sti
https://www.naftemporiki.gr/story/1285814/eksairetiko-antiokseidotiko-gia-ton-organismo-i-stafidini
https://www.naftemporiki.gr/story/1285814/eksairetiko-antiokseidotiko-gia-ton-organismo-i-stafidini
https://www.vita.gr/2012/10/01/body-mind/sto-enallaktiko-mikroskopio-to-tsai-toy-boynoy/
https://www.vita.gr/2012/10/01/body-mind/sto-enallaktiko-mikroskopio-to-tsai-toy-boynoy/
https://www.tanea.gr/2012/07/10/greece/to-megalo-dilimma-einai-oikogeneia-i-kariera/
https://www.tanea.gr/2012/07/10/greece/to-megalo-dilimma-einai-oikogeneia-i-kariera/
https://www.queen.gr/juicy/story/38074/h-epistimi-einai-genoys-thilykoy
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